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1

共通教育部

人文・社会

科学系

『35の名著でたどる科学史　科学者はいかに世界

を綴ったか』
小山慶太 丸善出版 学習 e-book 11112019000849 402/498 9784621303702

2

共通教育部

人文・社会

科学系

『語りかける文化遺産　ピラミッドから安土城・

桂離宮まで』
神部四郎次 吉川弘文館 学習 e-book 9784642207003

3

共通教育部

人文・社会

科学系

『天災から日本史を読みなおす　先人に学ぶ防

災』
磯田道史 中公新書

江戸時代の日本社会に、地震や津波・噴火が及ぼした影響を考察した

本。新聞連載が元なので、読みやすい。歴史学が災害をどう扱うかを

知る足がかりに。

学習 冊子 21132014005542 081/C64c/S2295 9784121022950

4

共通教育部

人文・社会

科学系

『日本を襲ったスペイン・インフルエンザ　人類

とウイルスの第一次世界戦争』
速水融 藤原書店

大正時代のパンデミック「スペイン・インフルエンザ」について、一

般向けに書かれた本。少し難解で値段も高めですが、新型コロナとの

向き合い方を考える参考に。

学習 冊子 11112020000806 493.8/18 9784894345027

5

共通教育部

人文・社会

科学系

『動物裁判』 池上俊一
講談社現代

新書

中世ヨーロッパで人間が動物を法廷で裁いていたという嘘のような本

当の話。西洋史の一端がわかります。
学習 冊子 1371393 230.4/I 9784061490192

6

共通教育部

人文・社会

科学系

『黒い家』 貴志祐介
角川ホラー

文庫
人間しか登場しないにもかかわらず、最恐のホラー小説 その他 e-book 9784041979020

7

共通教育部

人文・社会

科学系

『 Passion(パッション)〜受難を情熱に変えて〜

〈Part 1〉』
前田恵理子

医学と看護

社

想定し得ない困難に直面したとき、どのように対処していくのかとい

うことについてのヒントが詰まった本。続編もあります。
その他 冊子 11122020000972 289.1/Ma26m/1 9784909888006

8

共通教育部

人文・社会

科学系

『流れとよどみ―哲学断章』 大森荘蔵 産業図書 物事の原点に立ち返るために。哲学エッセイ。 学習 冊子
21111999002921

00022149

104/O63n

104/O
9784782800157

9

共通教育部

人文・社会

科学系

『自由論』 J.S.ミル
光文社古典

新訳文庫
自由が試されている今こそ読むべき名著 学習 冊子 1112202000157X 133/174 9784334752507

10

共通教育部

人文・社会

科学系

『国家の品格』 藤原正彦 新潮新書 日本人に誇りと自信を与える画期的提言 学習 冊子 21122006000693 304/F68k 9784106101410

11

共通教育部

人文・社会

科学系

『自宅でできる自重筋力トレーニング』 荒川裕志
マイナビ出

版

家で過ごす時間が長い日々が続いていますが、運動不足解消、体を鍛

えたい、そういった学生に自宅でできるトレーニングが詳しく説明さ

れているおすすめの一冊です。

学習 e-book 9784839954857

12

共通教育部

人文・社会

科学系

『スポーツマンガの身体』 齋藤孝 文春新書 スポーツマンガと身体表現を結びつけた、非常に読みやすい一冊 学習 冊子 11122020002533 081/25/325 9784166603251
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13

共通教育部

人文・社会

科学系

『なぜ学校へ行くのか』 大田堯 岩波書店

「何のために学校があるのか」「学校はどうしてできたか」という簡

単そうで難しい問いに「根拠」を持って考えられる。学生と一緒に読

みたい本。

学習 冊子 11122020000263 370.4/110 9784000039369

14

共通教育部

人文・社会

科学系

『生きること　学ぶこと』 内田義彦 藤原書店

両者の関係を短いエッセイで綴ったもの。ハッとさせられるしいつ読

んでも励まされる。暗記ばかりさせられてきた学生に◎。学生と読書

会するならまずはコレか。

学習 冊子 11112017015652 304/277 9784894349452

15

共通教育部

人文・社会

科学系

江沢洋選集　第１巻　物理の見方・考え方　 江沢洋 日本評論社 物理学とは何かを時間を惜しまずにゆっくりと解説してくれる 学習 冊子 11112020000741 420.8/72/1 9784535603578

16

共通教育部

人文・社会

科学系

江沢洋選集　第２巻　相対論と電磁場 江沢洋 日本評論社 物理学とは何かを時間を惜しまずにゆっくりと解説してくれる 学習 冊子 1111202000075X 420.8/72/2 9784535603585

17

共通教育部

人文・社会

科学系

江沢洋選集　第３巻　量子力学的世界像 江沢洋 日本評論社 物理学とは何かを時間を惜しまずにゆっくりと解説してくれる 学習 冊子 11112020000768 420.8/72/3 9784535603592

18

共通教育部

人文・社会

科学系

江沢洋選集　第４巻　物理学と数学 江沢洋 日本評論社 物理学とは何かを時間を惜しまずにゆっくりと解説してくれる 学習 冊子 11112020000776 420.8/72/4 9784535603608

19

共通教育部

人文・社会

科学系

江沢洋選集　第５巻　歴史から見る物理学 江沢洋 日本評論社 物理学とは何かを時間を惜しまずにゆっくりと解説してくれる 学習 冊子 11112020000083 420.8/72/5 9784535603615

20

共通教育部

人文・社会

科学系

はじめて学ぶ物理学

学問としての高校物理　上
吉田弘幸 日本評論社 本格的に物理学を学ぶ人に魅力を伝えてくれる 学習 冊子

11112019005883

21112019002886

420/121/1

420/Y86h/1
9784535798212

21

共通教育部

人文・社会

科学系

はじめて学ぶ物理学

学問としての高校物理　下
吉田弘幸 日本評論社 本格的に物理学を学ぶ人に魅力を伝えてくれる 学習 冊子

11112019006006

21112019002894

420/121/2

420/Y86h/2
9784535798229

22

共通教育部

人文・社会

科学系

道具としての高校数学 吉田弘幸 日本評論社 高校数学を学び物理学への道筋を見せてくれる 学習 冊子 11112020000792 421.4/128 9784535798243

23

共通教育部

人文・社会

科学系

ある若き死刑囚の生涯 加賀乙彦
ちくまプリ

マ―新書
罪を償うとはどういうことかを考えさせてくれる 学習 冊子 11122020000441 289.1/Su65k 9784480683427

24

共通教育部

人文・社会

科学系

藤田省三セレクション 藤田省三
平凡社ライ

ブラリー
日本という国のあり方を考え褪せてくれる 学習 e-book 9784582767018
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25

共通教育部

人文・社会

科学系

意識と本質　精神的東洋を索めて 井筒俊彦 岩波文庫
20数か国語を自由に操り、『クルアーン(コーラン)』を一人で翻訳した

著者が、洋の東西を問わずに哲学することを試みた大作。
学習 冊子 9784000072007

26

共通教育部

人文・社会

科学系

刀狩り―武器を封印した民衆 藤木久志 岩波新書
豊臣秀吉の「刀狩り令」で、民衆が武装解除されたという通説をひっ

くり返す著作。歴史学の醍醐味を教えてくれる。
学習 冊子

1853883

2113200500590X

ー

081/I95i/NR965
 978-4004309659


